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SARDINADES 
 
 
 
Région : Provence Alpes Côte d’Azur 
Département : Bouches du Rhône 
Code postal : (deux premiers chiffres du département) : 13 
Ville : Martigues 
Office de Tourisme de (dénomination touristique) : Martigues 
 
 
TITRE : SARDINADES 

 

Présentation de la destination – 5/8 lignes (localisation, temps de trajet depuis 
Paris, …) :  
A 3h30 de Paris en TGV et 1h30 en avion, à mi-chemin entre Marseille-Les 
Calanques et Arles-la Camargue, cette ville posée sur l’eau, avec ses canaux et ses 
ponts, étend ses bras vers le Sud et la Grande Bleue avec les petits ports de pêche 
de Carro et La Couronne. La Venise Provençale vous invite à découvrir son terroir. 
 
 
Quoi ? Nom de l’opération, offre, produit, événement ? :  
Tous les soirs de juillet et août, le parking Toulmond devient un lieu convivial où il 
est agréable de déguster sardines grillées ou à l’escabèche, moules frites et 
desserts. 
 
 
Quand ? Date(s) précise(s) : 
Du 1 juillet au 31 août (interruption pendant la période du Festival du 23 au 31 
juillet). 
 
 
Où ? :  
Parking Toulmond – quartier de l’Île – Martigues. 
 
Comment ? Détails & informations complémentaires 
Organisé par l’association « Les mouettes de l’île ». Pas de réservation nécessaire. 
Tarif à titre indicatif : 1 assiette de sardines et un verre de vin pour environ 5 €. 
 
Informations Pratiques :  
Coordonnées grand public OT : Martigues 
Tél : 04 42 42 31 10 - Mail : info@martigues-tourisme.com 
Site Internet : www.martigues-tourisme.com 
 
Contact Presse : 
Prénom NOM : Michèle BIET 
OT de Martigues 
Tél Ligne Directe : 04 42 42 31 10- Email : presse@martigues-tourisme.com 
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JOURNEE TERROIR ET PATRIMOINE 
 
Région : Provence Alpes Côte d’Azur 
Département : Bouches du Rhône 
Code postal : (deux premiers chiffres du département) : 13 
Ville : Martigues 
Office de Tourisme de (dénomination touristique) : Martigues 
 

TITRE : JOURNEE TERROIR ET PATRIMOINE 
 

Présentation de la destination – 5/8 lignes (localisation, temps de trajet depuis 
Paris, …) :  
A 3h30 de Paris en TGV et 1h30 en avion, à mi-chemin entre Marseille-Les 
Calanques et Arles-la Camargue, cette ville posée sur l’eau, avec ses canaux et ses 
ponts, étend ses bras vers le Sud et la Grande Bleue avec les petits ports de pêche 
de Carro et La Couronne. La Venise Provençale vous invite à découvrir son terroir. 
 
Quoi ? Nom de l’opération, offre, produit, événement ? :  
Depuis 1998 l’Office de Tourisme de Martigues est membre du Club des Villes de 
Terroir et dans ce cadre met en place chaque année sur la ville l’Opération 
« Journée Terroir et Patrimoine ». Accueil privilégié et différentes prestations 
proposés à la clientèle individuelle : dégustation de produits locaux, visite guidée 
de sites sélectionnés, rencontre avec les artisans… et bien sûr le « Menu Terroir » 
dans un restaurant de la ville (des restaurateurs s’engagent à proposer un menu 
entre 11 et 28 €, composé d’au moins une entrée, un plat et un dessert, à base de 
produits régionaux). 
 
Quand ? Date(s) précise(s) : 
Du vendredi 6 juillet au vendredi 31 août 2007. 
 
Où ? :  
Rendez –vous à 10h15 à l’Office de Tourisme de Martigues. 
 

Comment ? Détails & informations complémentaires 
Inscription obligatoire à l’Office de Tourisme de Martigues. Tarif : 4,50 € (ce prix ne 
comprend pas le déjeuner du terroir à régler directement auprès du restaurant). 
10h30 Visite guidée de la Venise Provençale, au programme : le pittoresque 
quartier de l’île. 
12h15 Déjeuner du Terroir dans un restaurant partenaire (à choisir). 
15h : Découverte des collections du musée Ziem. 
16h30 : Visite du Calen : cabanon installé en 1908 sur les rives du chenal de 
Caronte, dernier survivant d’une pêche artisanale et archaïque aux muges 
poutarguiers, dont les œufs sont utilisés pour la confection de la poutargue appelé 
ici « caviar martégal ». 
17h30 : Rafraîchissement à l’Office de Tourisme et fin des prestations. 
 
Informations Pratiques :  
Coordonnées grand public OT : Martigues 
Tél : 04 42 42 31 10 - Mail : info@martigues-tourisme.com 
Site Internet : www.martigues-tourisme.com 
 

Contact Presse : 
Prénom NOM : Michèle BIET 
OT de Martigues 
Tél Ligne Directe : 04 42 42 31 10- Email : presse@martigues-tourisme.com 
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DEGUSTATION DE COQUILLAGES 

 
Région : Provence Alpes Côte d’Azur 
Département : Bouches du Rhône 
Code postal : (deux premiers chiffres du département) : 13 
Ville : Martigues 
Office de Tourisme de (dénomination touristique) : Martigues 
 
TITRE : DEGUSTATION  DE COQUILLAGES  

 

Présentation de la destination – 5/8 lignes (localisation, temps de trajet depuis 
Paris, …) :  
A 3h30 de Paris en TGV et 1h30 en avion, à mi-chemin entre Marseille-Les 
Calanques et Arles-la Camargue, cette ville posée sur l’eau, avec ses canaux et ses 
ponts, étend ses bras vers le Sud et la Grande Bleue avec les petits ports de pêche 
de Carro et La Couronne. La Venise Provençale vous invite à découvrir son terroir. 
 
Quoi ? Nom de l’opération, offre, produit, événement ? :  
Tout au long de l’été une dégustation de coquillages (huîtres, moules, bulots, 
palourdes, praires), de crevettes, de grillades de poissons à la plancha (suivant 
arrivage). 
 
Quand ? Date(s) précise(s) : 
A partir du 21 juin puis durant tout l’été (midi et soir). 
 
Où ? :  
Centre de coquillages la Martigaise – Calanque des Renaïres – Ponteau – 13500 
Martigues. 
 
Comment ? Détails & informations complémentaires 
Se rendre directement sur place, pas de réservation nécessaire (excepté pour les 
groupes). 
Tarifs :  Moules marinière 3 € (taille XL 5 €) 
  Moules roquefort ou provençale + 0,50 € 
  Assiette de coquillages 9,90 € 

(6 huîtres, 6 moules, 5 bulots, 2 palourdes, 2 praires, 4 crevettes,  
½ citron, mayonnaise). 

  6 huîtres + 1 verre de vin 5 € 
  6 huîtres + 6 moules + 1 verre de vin 6,50 € 
  Assiette de sardines 3,50 € 
  Poissons et suggestion du patron à déterminer selon arrivage 
 
Informations Pratiques :  
Coordonnées grand public OT : Martigues 
Tél : 04 42 42 31 10 - Mail : info@martigues-tourisme.com 
Site Internet : www.martigues-tourisme.com 
 
Contact Presse : 
Prénom NOM : Michèle BIET 
OT de Martigues 
Tél Ligne Directe : 04 42 42 31 10- Email : presse@martigues-tourisme.com 
 
 


