Balisage Conseils et recommandations pour se promener en Prouvence

GR® La forét et la colline sont source de vie, elles profitent a tous mais elles appar-
W= rande randonnée  tiennent a quelqu’un. Respections I'hospitalité de leur propriétaire.

GR® de pays + Respectons la charte du randonneur éditée par la FFRandonnée « Restons
Grande Randonnée  syr les chemins balisés « N’'abandonnons aucun objet, aucun détritus. Nous-
de Pays pouvons ramener les emballages vides que nous avons apportés pleins. . o o
« Respectons les arbres, admirons les plantes, observons les manimaux mais : Mqrhgues.-en-.l?ltouence
ne mutilons pas, ne coupons pas, ne dérangeons pas * Respectons la régle- OFFICE DE TOURISME ET DES LOISIRS
PR - Promenade et  mentation, ne pénétrons pas les massifs avec des véhicules en dehors des 4

randonnée inscrite au PDIPR ~ YOI€S ouvertes a la glrculatlon publlque'- Respectons les V|t.|culteurs etles y A :

agriculteurs, ne cueillons pas les produits * Sachons cohabiter avec les chas- B 0 u C e ; ;”’ (g ¢ '

seurs et les autres utilisateurs « N’allumons pas de feu, ne fumons pas, ne : e Suds ; ) A
signalisation_ nous aventurons pas en forét par temps de sécheresse et surtout par grand I 1 4
vent.

s Bonne direction . ; = . - TOPO RANDO

Pour rendre votre randonnée agréable ™
e— Changement * Ne surevalue'z pas vos forces physmues * Renseignez Yous sur le temps de GRAND SENTIER DE LA COTE BLEUE
de dirsetion parcours, la météo ¢ Evitez de partir seul « Emportez de I'eau en quarlltlte' s'uf-
fisante, une trousse de secours, la carte IGN, une boussole * Soyez équipés
\ d’un sac a dos et de chaussures de randonnée, d’'un vétement chaud, d’un
Mauvaise vétement de pluie, d’'un chapeau.
direction

msssm BL - Boucle Locale
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Le Département et les baliseurs
bénévoles oficiels de la
FFRandonnée Bouches-du-Rhéne
entretiennent les itinéraires

de randonnée pédestre.

pFRaMonnee ﬁ’

les rh’ﬂk’ ura i ichesie

Bouches-du-Rhone

Office de Tourisme et des loisirs de Martigues
Rond-point de l'Hotel de ville 13500 Martigues
04 42 42 3110 « info@martigues-tourisme.com

. Durée: 3h
Longueur 11.8km

Retrouveg toutes les balades et randonnées sur TR e I
=~ _“&es Denijvele : 180m

www.martigues-tourisme.com g
- Niveau bleu - modere

PROVENCE

i ‘la randonnée
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puis suiveg le chemin sur votre droite pour
découvurir les fronts de taille d'anciennes

- carrieres des Soubrats ainsi que des bories.

Longeg la voie de chemin de fer, sur votre
droite se trouve la carriere des Arqueirons.

: Point 3 - Pont chemin de fer
= Puis passeg le petit pont en direction du

Vallon de la Marrane. Suiveg La voie sans
issue a droite puis preneg encore a droite

¢ guant le prochain panneau « voie sans

issue ». Ensuite de nouveau a droite en

* direction de la carriere des Auffans.
* Repreneg a droite le chemin des carrieres.
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Boucle des carriéres de pierre de La Couronne
Départ : Parking des Ragues - 13500 Martigues

Surprenant écrin minéral niché en plein cceur de la Cote Bleue. Celte boucle
touristique vous invite a la découverte au détour d'un front de taille sur le bleue

de la méditerranée.

Point 1 - Port de Carro

Preneg a droite le quai Vérandy, passeg
deuvant la Croix de Carro édifiée en
hommage aux marins disparus en mer.
Vous pourreg admirer la carriere de la
pointe de Carro. Ensuite, suiveg le bord
de mer jusqu‘au parking de la voie verte,
entreg sur le parking et preneg le sentier
balisé en bleu qui ua vous mener jusqu'a
l'ancienne station d'épuration en
traversant la zone brilée (incendie du

26 juillet 2017).

Point 2 - Station d'épuration

Au premier croisement, restezg sur votre
droite et au deuxieme preneg
légerement sur votre gauche direction
l'ancienne station. Contourneg-la par
La droite en prenant la piste DFCI de
Bonnieu. Au bout de 50 meétres, preneg
le petit chemin sur la droite et suiveg e
chemin bordé par endroit de voies @
ornieres qui mene a la carriere et au
Sémaphore d’Arnettes. Poursuivez sur
le chemin tout droit (balisé en bleu) en
direction de la voie de chemin de fer

départementale, puis montez le Vallon de

., UEurré. Preneg a droite en direction du

village de la Couronne, vous pourreg
admirer l'église Saint-Jean-Baptiste édifiée
en 1859. Preneg la direction du chemin du

g Phare puis sur la gauche le chemin du

Petit Mas, suiveg sur votre gauche lallée
Bernard Nicolas, en amont de la salle
polyualente. En haut du chemin prenez a
gauche puis traverser la route pour
emprunter a droite la voie verte sur le
chemin de la Batterie.

Point 5 - Chemin de la batterie

Preneg ensuite a gauche limpasse de la
Batterie, vous arriverez devant une
barriere D.F.C.I. ou il faudra prendre le
chemin pres du blockhaus allemand
datant de la Deuxiéme Guerre Mondiale.
Poursuiveg votre chemin vers le

plateau de la Beaumaderie, dirigeguous
vers la mer en prenant soin de ne pas trop
vous approcher du bord de la falaise
(risque d’éboulement), vous pourreg
admirer la carriere immergée de la
Beaumaderie.

Point 6 - Anse de Beaumaderie

Preneg le sentier du littoral vers votre
droite en direction du village gaulois de
'Arquet datant du Vieme siecle. Preneg
sur votre droite le chemin qui longe la
plage de U'Arquet, monteg vers la pointe
de UArquet, et suiveg le en direction de la
plage de la Couronne Vieille. Longez-la
puis preneg a gauche vous pourreg
découurir la carriere immergée de
Couronne-Vieille ainsi que ses voies @
ornieres. Suiveg le sentier en longeant la
plage de UEstanié vers le phare de la
Couronne érigé en 1960, dirigez-uous
vers la falaise.

Point 7 - Escalier Carrieres du
Verdon

Preneg U'escalier sur votre gauche qui
descend vers les carrieres du Verdon.
Continueg vers la plage de la Couronne,
longez la dune et l'esplanade, preneg
l'escalier a gauche vers le chemin de la
Douane. Continueg tout droit vers le
chemin de Baou Tailla qui longe la carriere
antique. Poursuiveg vers la plage de Carro,
et preneg sur votre gauche le chemin
piétonnier qui longe l'esplanade Rabeton.
Poursuiveg vers le quai du Vent Large et
longer le port jusqu'au parking des Ragues.

-'- A savoir

La carriere est actuellement conseruée sur une
superficie de 1200 m2. La mer pénétre trés
profondément dans la carriere et la recouure parfois
jusgu'au front de taille. Elle a sans doute été
exploitée durant trois périodes distinctes de
lantiquité tardive au Moyen Age, au XVIleme siécle

pour les grands chantiers de Louis XIV et de 1821 a
1912. Les matériaux étaient embarqués vers
Marseille in-situ, comme le témoigne la présence
d'une bitte d‘amarrage semicirculaire.



